
PHD ■ PHD ■ PHD ■ PHD ■ PHD ■ I
Zutaten: Calcium-und Magnesiumcarbonat, 
(65,33%), Füllstoff Sorbit, Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und 
Siliciumdioxid.
1 Tablette enthält 56,9mg Magnesium und 
109,8mg Calcium.
4 Tabletten deckenden Tagesbedarf an 
Magnesium zu 61% und an Calcium zu 55%. 
(Dies sind die Referenzwerte 
gemäß EU 1169/2011)

Verzehrempfehlung:Täglich 3-4Tabletten, 
jeweils eine zu einer Mahlzeit, mit etwas Flüs­
sigkeit unzerkaut schlucken.

Enthält Sorbit und kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken.
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Nahrungsergänzungsmittel 
mit den Mineralstoffen 

Magnesium und Calcium.
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Bei Raumtemperatur (+15°-+25°)aufbe­
wahren und vor Feuchtigkeit schützen.
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