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Zutaten: Magnesiumcarbonat,Füllstoff: 
mikrokrisalline Cellulose, Rindergelatine, 
DL-alpha-Tocopherylacetat, Farbstoff: 
Titandioxid.

Inhalt:
Magnesium
Vitamin E

pro Kapsel / 3 Kapseln 
65mg 195mg 
10mg 30mg
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Magnesium 
+Vitamin E 

Kapseln 
PHD 

Nahrungsergänzungsmittel Verzehrempfehlung:
3 Kapseln täglich mit etwas Flüssig
keit vor den Mahlzeiten schlucken.

3 Kapseln = 250% der empf. Tagesmenge 
an Vitamin E und 52% an Magnesium. 
(Dies sind die Referenzwerte 
gemäß EU 1169/2011)

V ptjarmaöroa 
GmbH

Inhalt: 60 Kapseln ä 532 mg = 32g 
Nahrungsergänzungsmittel
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