Khler Pharma GmbH
=

- - » ink
Unizink ..
IMMUNPLUS " somca

Bioflovonsida
P und Salen

Fiir ein gesundes

Immunsystem

Nohrungsergénzungs.
g ] miftel
60 Kapseln O

N

* kann das Immunsystem mehrfach vor Viren,
Bakterien und Co. schiitzen, ebenso vor
belastenden Umwelteinflissen.

Zink, Selen sowie die Vitamine C und D tragen zu
einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

enthalt Beta-Glucan, Citrus-Bioflavonoide
und Vitamin E

ist glutenfrei, frei von Fruktose, Laktose und
Gelatine sowie frei von Farbstoffen und fir
Vegetarier geeignet

ist in Packungen zu 10, 30, 60 und

90 Kapseln erhaltlich

Eine Allergie ist eine tUberschiefende Reaktion des Im-
munsystems gegen harmlose Stoffe. Es gibt saisonale
Allergien, wie beispielsweise Heuschnupfen, aber auch
Allergien die ganzjahrig auftreten konnen (z. B. Asthma
oder Allergien auf Hausstaubmilben oder Tierhaare).
Zink reguliert das Immunsystem und dampft diese
Uberreaktion des Korpers. Dadurch erhéht sich die
Empfindlichkeitsschwelle gegeniiber den Allergenen
und die Allergiesymptome werden gelindert.

Was ist in Unizink® IMMUN PLUS enthalten?
1 Kapsel enthalt:

10 mg Zink als Zinkcitrat

100 mg Beta-(1,3/1,6)-Glucan

300 mg Vitamin C als Calciumascorbat

50 pg Vitamin D3, entsprechend 2.000 |.E.

45 mg Vitamin E

20 mg Citrus-Bioflavonoide

100 pg Selen als Natriumselenat

Wie ist Unizink® IMMUN PLUS einzunehmen?

Das Immunsystem schitzt neben der Abwehr von
Viren und Bakterien auch vor stetig zunehmenden
schadlichen Umwelteinflissen wie hohen Ozon-
werten, Abgasen, Elektrosmog, und Stress. Fur
einen optimalen Schutz bendtigt der Organismus
daher viele wichtige Vitalstoffe sowohl zur Abwehr
von Viren, Bakterien aber auch von freien Radikalen
(= aggressive Teilchen, die Korperzellen chemisch
verandern). Auch konnen Ernahrungsfehler (Man-
gelzustande), Stress und Aktivitdten im Freizeit- und
Leistungssport es erforderlich machen, dem Korper
zusatzlich gezielt Vitalstoffe zuzufihren. Unizink®
IMMUN PLUS ist ein Nahrungserganzungsmittel,
das durch die Kombination der speziell aufeinander
abgestimmten Vitalstoffe einen besonderen Stellen-
wert fUr ein gesundes Immunsystem besitzt.

Zink ist ein essenzielles Spurenelement. Das be-
deutet, dass es vom Korper nicht selbst gebildet
werden kann und dber die Nahrung zugefihrt
werden muss. Man geht davon aus, dass allein in
Deutschland knapp die Halfte der Erwachsenen
unterversorgt ist.

Dabei erflllt Zink zahlreiche Funktionen und ist
beispielsweise am Zellwachstum, der Wundheilung
und an verschiedenen Stoffwechselvorgéngen be-

Das Immunsystem ist lebenswichtig. Die Aufgabe be-
steht darin, den Korper vor Schadstoffen, freien Radi-
kalen und Krankheitserregern wie Viren oder Bakterien
zu schitzen. Es wird daher oft auch als Immunabwehr
oder ,Korperpolizei” bezeichnet. Darliber hinaus kann
aber auch der Lebensstil, respektive Stress, Bewegungs-
mangel etc., das Immunsystem schwéachen. Damit das
Immunsystem seine Aufgaben erfillen kann, benétigt
der Organismus viele wichtige Vitalstoffe, die aber oft-
mals tber die Nahrung nicht abgedeckt werden konnen.

Erwachsene: 1 Kapsel pro Tag mit etwas Flussigkeit einnehmen.
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teiligt. AuRerdem gilt das Spurenelement als Basis-
element fUr ein gesundes Immunsystem, da es die
Produktion wichtiger Abwehrzellen (so genannter
T-Zellen) positiv unterstiitzt. Liegt ein Zinkmangel
vor, kann das zu einer erhohten Infektanfalligkeit,
verzogerten Wundheilung, brichigen Nageln so-
wie Haut- und Haarproblemen flhren. Auch geht
man davon aus, dass ein Zinkmangel Allergien be-
glinstigen kann.

Neben Zink spielen auch Vitamin C, Selen, Vita-
min D eine wichtige Rolle flir das gesunde Immun-
system. Sie mussen regelmalig tber die Nahrung
aufgenommen werden, da der Korper dies Mikro-
nahrstoffe nicht selbst produzieren kann. Unizink®
IMMUN PLUS enthalt zusatzlich die wichtigen
Schutzstoffe Beta-Glucan und Bioflavonoide. Eben-
falls tragt pflanzliches Vitamine E dazu bei, die
Zellenvor oxidativem Stress zu schiitzen. Zusatzlich
kann Vitamin C zu einer Verminderung von Midig-
keit und Erschopfung beitragen. Auch spielt das
,Sonnenvitamin“ Vitamin D eine wichtige Rolle fir
normale Knochen, Zahne und die Muskelfunktion.
Beta-Glucan kann, die wichtigsten Immunzellen
unseres Korpers, die Makrophagen, aktivieren.
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Im Laufe der letzten Jahre haben Ernahrungswissen-
schaftler erkannt, dass es neben den ,Klassikern” wie
Zink, Selen sowie den Vitaminen C und E noch weitere
biologisch aktive Naturstoffe gibt. Dazu gehdrt neben
den Citrusbioflavonoiden vor allem das Beta-Glucan.
Denn Beta-Glucane sind dazu in der Lage, die wich-
tigsten Immunzellen unseres Korpers, die Makro-
phagen, zu aktivieren. Die Voraussetzung dafir ist je-
doch, dass die Beta-Glucane als Beta-(1,3/1,6)-Glucane
vorliegen, wie es bei Unizink® IMMUN PLUS der Fall ist.



